
Sportvereine in Köniz
Das Sportangebot in der Gemeinde Köniz ist vielfältig: Ob Vol-
leyball, Unihockey, Fussball, Schach, Tennis oder Turnen - es 
bietet für alle etwas. Im vorliegenden Flyer stellen sich einige 
der zahlreichen Könizer Sportvereine vor. Weitere Angebote 
siehe: www.koeniz.ch/sport

Nebst dem Angebot der Sportvereine stehen der Bevölkerung 
im Liebefeld Park zudem frei zugängliche Freizeitgeräte zur 
Verfügung: www.koeniz.ch/park



Der FC Köniz ist seit über 75 Jahren im Kinder-, Junioren- und Aktivfussball 
tätig. Als einer der grösseren Fussballclubs in der Region bieten wir Kindern ab 
5 Jahren und Jugendlichen eine abwechslungsreiche und zeitgemässe Aus-
bildung. Wir sind stolz, dass ein Teil dieser Junioren jeweils den Kern unserer 
Aktivmannschaften bildet. Unser Verein leistet mit seiner Tätigkeit auch einen 
wesentlichen Beitrag zur sozialen Integration.

Informationen und Kontakt: 
www.fckoeniz.ch	 	

Freude an Bewegung? Ab 3-jährig bis ins hohe Alter findest du bestimmt bei 
uns ein Angebot: 
 
MuKi, Kitu, Kids-Kurse, Geräteturnen, Fitness, Gymnastik, Aerobic, Spiel und 
Spass, bei uns bist du immer willkommen.

Informationen und Kontakt: 
Andrea Aebischer
Tel: 031 849 28 42
Mail: dtvniederscherli@bluemail.ch

Damenturnverein Niederscherli

FC Köniz



Mit Gymnastik, neuen Trends, Spielen und Fitparcours sind unsere Turnstunden 
ausgefüllt. Geselliges Beisammensein und Mithilfe bei Aktivitäten im Dorfleben 
werden bei uns gross geschrieben.

Trainingszeiten:
Frauen: Mittwoch, 20.30 - 21.50 Uhr
Seniorinnen: Mittwoch, 20.30 - 21.30 Uhr

Informationen und Kontakt:
Frauenturngruppe Niederscherli
Sylvia Hostettler, Eyboden 4, 3145 Niederscherli
Tel. 031 849 04 47

Floorball Köniz ist der Berner Unihockeyverein mit starkem Leistungssport, 
professioneller Nachwuchsförderung und Breitensport.

Herren SML: Floorball Köniz belegt in der obersten Liga, der Swiss Mobiliar 
League, regelmässig einen der Spitzenplätze und konnte zweimal den Cupsieg 
feiern! Die SML steht für spannendes Unihockey auf höchstem Niveau!

Nachwuchs: Die Nachwuchsarbeit von Floorball Köniz wurde mehrfach aus-
gezeichnet. Der Verein bietet Ihrem Kind eine sinnvolle Freizeitbeschäftigung, 
lehrt den Umgang mit Siegen und Niederlagen und fördert das Sozialverhalten. 

Damen: Floorball Köniz positioniert sich im Bereich Damen als Ausbildungs-
verein in der Region. Neben den Leistungsteams haben sich zwei Damen-
Breitensportteams gebildet. 

Breitensport: Lust auf Unihockey? Floorball Köniz bietet auch Breitensportlern 
die Gelegenheit, Unihockey zu spielen. In diesen Teams steht nicht die Leis-
tung, sondern der Spass am Spiel und Sport im Vordergrund.

Informationen und Kontakt:
Tel. Geschäftsstelle: 079 360 96 18
www.floorball-koeniz.ch 

Floorball Köniz

Frauenturngruppe Niederscherli FTG



Bike Training für Kinder 
Thömus Future bringt Kindern und Jugendlichen die Faszination Mountainbike 
näher. Der Spass am Biken, die Bewegung in der Natur und das Training in der 
Gruppe sind uns wichtig! Seit 2006 leiten ausgebildete J+S Leiter das Training 
für Mädchen und Knaben im Alter von 10 bis 16 Jahren. 

Trainingszeiten: Mittwochs ab 17.30 Uhr (Treffpunkt: Swisscom Shop Köniz)

Kontakt: 
Thömus Future, Adrian Schmutz, Tel. 079 410 80 37
Mail: thoemusfuture@bluewin.ch
www.thoemus.ch/future 
 
Bike Treff für Erwachsene
Zusammen mit Gleichgesinnten Biken und Spass haben? Der Thömus Bike 
Treff findet jeden Mittwoch Abend statt. In verschiedenen Leistungsgruppen be-
fahren wir die besten Trails der Umgebung. Spezielle Events oder die Teilnahme 
an Mountainbike Rennen bringen Abwechslung ins Programm.

Trainingszeiten: Mi ab 19.00 Uhr (Treffpunkt: Thömus Veloshop Oberried)

Informationen und Kontakt: 
MTB Club Oberried
Markus Binggeli, Tel. 031 848 10 10
Mail: markus.binggeli@thoemus.ch
www.thoemus.ch/crosscountry

Mountainbike

Pistolenschützen Bubenberg / 10 Meter

Interessiert, das Sportpistolenschiessen kennenzulernen? Der Verein hat sich 
dem Luftpistolenschiessen verschrieben, besucht gegen 20 Meisterschaften in 
verschiedenen Kantonen, betreibt Nachwuchsförderung und pflegt die Kamerad-
schaft.

Trainingszeiten und alles Wissenswerte: www.ps-bubenberg.ch

Informationen und Kontakt:
Werner Jenny, Haltenstrasse 265, 3145 Oberscherli
Tel. 031 849 17 02



Satus ist der Breitensportverein in Köniz. Wir fördern das gesunde Frauen-,  
Männer-  und Kinderturnen. Unser attraktives Freizeitangebot umfasst auch 
SeniorInnenturnen, Skiturnen, Fitness und Volleyball-Spiele.

Bleiben Sie gesund ganz nach unserem Motto: 
SATUS = Spass Am Turnen Und Spielen.	

Informationen und Kontakt:
Technische Leiterin: Marianne Spring, Neuenegg 
Tel. 031 747 02 50, Mail: info@satus-koeniz.ch
www.satus-koeniz.ch

Pit-Pat wird auch Hindernisbillard genannt. Es ist die geniale Mischung zwi-
schen Minigolf und Billard.

Training: 
Nach Wunsch in Gruppen ansonsten frei von Mittwoch bis Sonntag 

Pro Jahr finden verschiedene Turniere statt, u.a. fünf interne Clubturniere „Res 
- Cup“ («Schlag den Res»). Weitere Informationen siehe Website.

Informationen und Kontakt:
PPCSK  Pit-Pat Club Schliern-Köniz
Postfach 73 Plattenweg 62 A
3098 Schliern b. Köniz 
www.ppcsk.ch

Pit-Pat Club Schliern - Köniz

Satus Köniz



Der Sportverein fördert das körperliche, geistige und soziale Wohlbefinden mit 
Bewegung, Spiel, Spass und Geselligkeit.

Wir bieten ein breites Angebot für alle Altersstufen (Kinder, Jugend, Erwachse-
ne) mit Gymnastik, Body-Fit und Ballspielen (Volleyball, Korbball, Badminton, 
Unihockey und anderes) 
Montag bis Freitag.
 
Informationen und Kontakt:
Postfach, 3098 Köniz 
www.sportvereinkoeniz.ch

Wir sind ein mittelgrosser Verein mit verschiedenen Aktivitäten, und treffen uns 
regelmassig zum Schachspiel.
Unser Motto: Mit Spass Schach spielen.

Schach für jedermann: Eine Partie Schach spielen, Schach lernen, Schachfra-
gen besprechen.
Jeden Mittwoch 19.00 – 20.00 (ausser im Juli) im Wabernstöckli, Dorfstr. 20; 
keine Anmeldung notwendig.
Ab 20.00  Klubprogramm (siehe Homepage)

Informationen und Kontakt:	
Präsident: Robert Grünert
Tel. 079 603 23 23 
Mail: r.gruenert@gmx.net 
www.skkw.ch

Schachklub Köniz-Wabern

Sportverein Köniz



Der Tischtennisklub Köniz (TTC) betreibt und fördert den Tischtennis-Sport 
unter Beachtung der Interessen aller Mitglieder. 
 
Der Club hat einen J&S Tischtenniskurs für 10 - 20jährige Schüler/innen im 
Angebot.
Trainingszeiten: Mo 19:30 - 22:30 / Mi 18:00 - 21:00 / Fr 18:00 - 22:30 
Trainingslokal: Turnhalle Lerbermatte,  Kirchstrasse 72 – 76, 3098 Köniz 
 
Informationen und Kontakt:
Therese Kocher, Grauholzweg 16, 3084 Wabern,  
Tel: 031 961 45 50  
Mail: theresekocher@bluewin.ch 
www.ttckoeniz.ch

Tennisclub Köniz

Der TC Köniz hat eine prächtige Tennisanlage am Rand des Büschiwaldes mit 
folgendem Angebot: 

•	 6 Sandplätze, gute Spielgelegenheiten
•	 Wettkampf- und Plauschtennis
•	 Tennisschule (bei Eintritt Gratiskurs), Schnupperabos
•	 Pizzeria, Parkplätze

Der TC Köniz ist familienfreundlich und fördert den Jugendsport. Sie finden uns 
an der Talbodenstrasse 70, 3098 Schliern.

Informationen und Kontakt:
C. Bangerter, Sekretärin, Tel. 031 849 07 69
www.tckoeniz.ch

Tischtennisclub Köniz



Volleyball Club Köniz - Volley Köniz

Wir bieten für alle Volleyballbegeisterte etwas an: 
Breiten-, Leistungs- und Spitzensport. Vom Jugend-Volleyball bis hin zum Top 
Team „Volley-Köniz“ in der NLA finden Sie bei uns alles. 

Dies ist VOLLEYBALL in Köniz!  

Informationen und Kontakt: 
www.vbckoeniz.ch

Eine Gesamtübersicht aller Sportvereine und Institutionen der Gemeinde Köniz 
finden Sie auf der Webseite www.koeniz.ch unter Freizeit / Vereine.

Freiwilliger Schulsport Köniz

Die Gemeinde Köniz führt seit 1972 unter dem Namen „Schulsport Köniz“ 
freiwilligen Schulsport durch. Die Angebote ergänzen und vertiefen den ordent-
lichen Sportunterricht der Schulen. Der Schulsport Köniz ist vereinsunabhängig 
und steht allen Schülerinnen und Schülern der Gemeinde Köniz offen.

Das Angebot ist vielfältig: es umfasst Semesterkurse, Ferienkurse, Sportla-
ger und Schülermeisterschaften. Die Ausschreibungen erscheinen jeweils im 
„Chünizer Spatz“ (wird 4x jährlich in den Schulen verteilt) und werden auf www.
koeniz.ch/schulsport aufgeschaltet.

Informationen / Kontakt:
Schulsport Köniz
Landorfstrasse 1
3098 Köniz
T 031 970 93 81/85 (Mo/Mi/Do)
schulsport@koeniz.ch


