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Liebe Leserin, lieber Leser

Wenn du diese Ausgabe des Chünizer 
Spatz in den Händen hältst, sind die 
langen Sommerferien leider bereits 
vorüber. Wir hoffen, dass du eine er-
holsame und inspirierende Ferienzeit 
hattest, in der du die Sonnenstrahlen 
auf deiner Haut gespürt und viele un-
vergessliche Momente erlebt hast und 
nun voller Energie in das neue Schul-
jahr starten kannst. Für viele von euch 
bedeutet dies einen frischen Start, 
neue Klassenkameraden und Leh-
rerinnen, sowie die Möglichkeit, sich 
neuen Herausforderungen zu stellen.

In dieser Ausgabe des Chünizer Spatz 
möchten wir dir einige neue Angebote 
vorstellen. Bei der Musikschule Köniz 
gibt es zum Beispiel die „Beatfabrik“, 
wo du lernst, elektronische Musik mit 
dem Laptop zu produzieren. Ein wei-
teres spannendes Angebot ist P-Buzz, 
bei dem du als junge Musizierende 
ab dem zweiten Kindergartenjahr 
dein eigenes Instrument geschenkt 
bekommst und gemeinsam mit an-
deren ganz einfache Melodien spielen 
lernst (Seite 5).

Wir möchten dir auch die Indoor Gum-
pi-Matte im Jugendtreff Eldorado ans 
Herz legen, wo du dich voller Energie 
austoben und jede Menge Spass haben 
kannst (Seite 8). Die Jugendarbeit Kö-
niz ( juk) hat noch weitere aufregende 
Aktivitäten für dich im Angebot, wie 
zum Beispiel den Märli- und Geschich-
tentrail in Schliern, bei dem du auf 

einem spannenden Pfad durch das 
Dorf wanderst und dabei Märchen 
und Geschichten entdecken kannst. 
Oder wie wäre es mit dem Velotrail, 
einer 15 km langen Strecke, die dich 
durch Köniz, Wabern und Kehrsatz 
führt? Auf dieser Fahrradtour kannst 
du die Umgebung erkunden und am 
Ende wartet eine Überraschung auf 
dich (Seite 9).

Wir hoffen, dass dir die vorgestellten 
Angebote viel Freude bereiten. Das 
Team des Chünizer Spatz wünscht 
allen Schülerinnen und Schülern ei-
nen erfolgreichen und spannenden 
Start ins neue Schuljahr. Nutze die 
Möglichkeiten, sei es mit den in die-
ser Ausgabe vorgestellten Angeboten 
oder anderen spannenden Aktivitäten 
in unserer Gemeinde. Wir freuen uns 
darauf, dich auch in diesem Schuljahr 
mit interessanten Angeboten und In-
formationen zu begleiten.

Dein Spatz-Team

Editorial 
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Freie Lehrstellen
Jedes Jahr werden Ende Schuljahr beim MBA (Mittelschul- und Berufsbildungsamt) die noch offenen 
Lehrstellen für den August präsentiert. Auch dieses Jahr gibt es noch etwas über 4000 freie Lehrstellen 
in unterschiedlichen Berufen. 

Laut kantonalem Lehrstellennachweis 
LENA sind in Bern und Umgebung 
noch folgende Lehrstellen offen: 
Elektrotechnik: 43, Gebäudetech-
nik: 43, Gastgewerbe: 40, Verkauf: 
29, Wirtschaft und Verwaltung: 25, 
Metall und Maschinen: 25, Bau: 18, 
Holz und Innenausbau: 13, Natur: 13, 
Informatik und Gesundheit: 12. Diese 
Lehrstellen bleiben noch bis Ende Juli 
ausgeschrieben.

Wer bis jetzt noch keine Lehrstel-
le hat, kann also immer noch eine 

Lehrstelle finden! Offene Lehrstellen 
mit Lehrbeginn August 2023 werden 
erstmals noch bis Ende September in 
der offiziellen Datenbank von 
www.berufsberatung.ch/lehrstelle 
weitergeführt. Die kantonale Daten-
bank LENA (www.be.ch/lehrstelle) 
listet jedoch  ab 1. August 2023 nur 
noch die offenen Lehrstellen für Som-
mer 2024 auf. 

In den meisten Berufen ist es noch 
bis Mitte September möglich, mit der 
Ausbildung anzufangen.

Also; bleibt dran und versucht euer Glück, 
oder beginnt gleich jetzt mit der Lehr-
stellensuche für den nächsten Sommer! 
Viel Erfolg.

Euer Berufsberater
Daniel Schönenberger

biz-bern@be.ch
031 633 80 00
www.be.ch/berufsberatung
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P-BUZZ

+41 31 972 18 20  -  WWW.MS-KOENIZ.CH  -  INFO@MS-KOENIZ.CH 

MUSIKSCHULE KÖNIZ

MEINE ERSTEN SCHRITTE
ALS BLECHBLÄSER:IN

THESAURUS
THEORIEUNTERRICHT 

MAL GANZ ANDERS

UND

UNSERE NEUSTEN 
KURSANGEBOTE
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Nach den Herbstferien starten unsere tollen Kursangebote 
wieder. Du kannst Dich erneut für die Beatfabrik anmel-
den und die elektronische Musik mit Deinem Laptop 
erkunden. Oder in der Kompositions-Werkstatt mit 
Deinen Melodien etwas ganz Neues erfinden. 

Neu in unserem Repertoire ist der Kurs Thesaurus. Hier 
erlebst Du, dass Theorie nicht trocken und auch kein Buch 
mit sieben Siegeln ist, sondern eben ein Thesaurus – ein 
Schatz – den wir gemeinsam finden und ergründen wollen. 
Wir haben die Passwörter, mit denen Du sicher durch den 
Musikdschungel kommst!  

Ebenfalls zu entdecken gibt es das neue Angebot P-Buzz, 
für kleine Musikant:innen ab dem zweiten Kindergartenjahr. 

UNSERE NEUSTEN KURSANGEBOTE

Du bekommst von uns Dein eigenes Instrument geschenkt. Auf Deinem P-Buzz lernst 
Du, ganz einfache Melodien zu spielen – gemeinsam, mit vielen Anderen. Alle Infos zu 
unseren Kursen findest Du natürlich auf unserer Webseite, und ganz einfach über den 
direkten Link im QR-Code.

ERWACHSENENKURSE
Und auch Erwachsene kommen an der Musikschule Köniz 
neu in den Genuss von Kursen. Ab November bieten wir im 
Kurs Barocktanz eine einzigartige Möglichkeit, sich für einen 
kurzen Augenblick ins 17. Jahrhundert entführen zu lassen. 
Bei einer professionellen Tänzerin erlernen wir zu Live-Musik 
Grundlagen und einfachste Choreografien.
Und mit dem MSK Voice Collective singen wir im Chor die 
grössten Hits der wohl bekanntesten Band aller Zeiten, den 
Beatles. Mit krönendem Abschluss: Einem Konzert 
im Frühling 2024. Alle Infos zum Erwachsenen-
Unterricht bei uns, ob einzeln oder gemeinsam 
im Kurs, unter dem folgenden QR-Code. 

SAVE THE DATE:  SA. 28.10.2023 - 09:30 BIS 12:00 UHR
SCHNUPPERMORGEN SCHLOSS KÖNIZ



6

SINGT

+41 31 972 18 20  -  WWW.MS-KOENIZ.CH  -  INFO@MS-KOENIZ.CH 

MUSIKSCHULE 
KÖNIZ

EIN CHORPROJEKT FÜR ERWACHSENE

HERBST 23 
 BIS FRÜHLING 24
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JUK Ungerwägs
Mit em Wohnwage 
ir Badi Köniz
23.08 | 25.08 | 30.08 | 1.09. 
Mittwoch 12-16h
Freitag 15-19h

Im Schlossgarten Köniz
6.9 | 8.09 | 13.09 | 15.9 
Mittwoch 12-16h
Freitag 15-19h
Achtung nur bei schönem Wetter! 

Kinderanimationswoche
Aula & Turnhallen Schule Hessgut
25.9.- 28.9.23 | 14-17h

Halle für alle
Halle für Alle
Ab 18.10.23 bis zu den Frühlingsferien 
Mittwoch 14-17h
Turnhalle Hessgut / ab 3. Klasse

Mitmachä
Für „juk ungerwägs“ und die Kinderanimationswoche 
suchen wir Dich! 
Kinder, Jugendliche und Erwachsene sind eingeladen, 
die Angebote  mit ihren Talenten und Ideen mitzugestalten. 

Was möchtest Du? Hast Du eine Idee oder einen Wunsch an uns?

Melde dich bei eve.santos@koeniz.ch | 079 708 43 87
Weitere Infos zu unseren Projekten und Veranstaltungen auf www.juk.ch
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16.00-18.00
Angebot kostenlos

(ausser
Kioskbetrieb),

ohne Anmeldung

indoor
Gumpimatte

16.08.2023

Eldorado, Wangenstrasse 152, 3018 Bern (2.Stock)

30.08.2023

23.08.2023

06.09.2023

04.10.2023

11.10.2023

Info und Kontakt: Geraldine Rösti 079 360 27 61 



9



10

Offenes AtelierOffenes Atelier                                    
    Villa BernauVilla Bernau
            jeden jeden Freitag 14-18Freitag 14-18 Uhr  Uhr 
                  ( in Schulferien geschlossen )( in Schulferien geschlossen )

              KreativesKreatives  

            fürfür  Kinder & Kinder & JugendlicheJugendliche
            

  

  
seinsein

              mitmitmachenmachen
    ausprobierenausprobieren

      
  selberselbermachenmachen

    sprayensprayen

werkeln   werkeln         WorkshopsWorkshops
                  druckendrucken

            eigene eigene IdeenIdeen      nähen nähen               malenmalen
              gestaltengestalten                      bauenbauen        mehrmehr  ..  . .  . .

Infos & KontaktInfos & Kontakt

079 379 03 70079 379 03 70

norman.gattermann@koeniz.chnorman.gattermann@koeniz.ch

Seftigenstrasse 243 - 3084 WabernSeftigenstrasse 243 - 3084 Wabern

                

  ( auch Nutzung nach Absprache möglich )  ( auch Nutzung nach Absprache möglich )
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Stapfenstrasse 13, 3098 Köniz 
Tel.: 031 970 93 85, schulsport@koeniz.ch 

www.koeniz.ch/schulsport 
 

Portrait CS Tenero 

Ferienkurse Herbst 2023  
Anmeldeschluss:  Mittwoch, 6. September 2023 
Kursbestätigungen werden ca. 3 Wochen vor Kursbeginn verschickt. 
 
 

KKuurrss  NNrr..  SSppoorrttffaacchh  TTeeiillnnaahhmmee  DDaattuumm  ZZeeiitt  OOrrtt  BBeemmeerrkkuunnggeenn  

 
5112 Tchoukball 3. - 7. Kl. 

Do + Fr 
12. + 13.10. 

11.00 - 12.00 Schule Buchsee Köniz CHF 10.-- 

 

5115 Squash 1. - 4. Kl. 
2 x Fr 

6. + 13.10. 
15.15 - 16.20 

Squashfarm Kehrsatz, 
Zimmerwaldstrasse 10, Kehrsatz 

CHF 25.-- 
inkl. Eintritte + Material 

5116 Squash 5. - 9. Kl. 
2 x Fr 

6. + 13.10. 
16.25 - 17.30 

 
5301 Klettern 5. - 9. Kl. 

Di - Fr 
10. - 13.10. 

13.30 - 15.00 
Kletterzentrum MAGNET, 
Niederwangen 

CHF 47.-- inkl. Eintritte + Material / 
Anfänger 

5302 Klettern 5. - 9. Kl. 
Di - Fr 

10. - 13.10. 
15.00 - 16.30 

CHF 47.-- inkl. Eintritte + Material / 
Fortgeschrittene 

 

5401 
Selbstverteidigung für 
Mädchen 

2. - 7. Kl. 
Mo - Fr 

9. - 13.10. 
09.00 - 10.30 

Judokai Köniz, Liebefeld 

CHF 47.-- 
inkl. Einritte + Kursmaterial 

5402 
Kampfsportarten 
(Judo, Kempo, Jiu-Jitsu) 

KG - 9. Kl. 
Mo - Fr 

9. - 13.10. 
10.30 - 12.00 CHF 35.-- inkl. Eintritte; KG: 5 Jahre 

 
5411 Kickboxen 1. - 7. Kl. 

Di + Do 
10. + 12.10. 

14.30 - 16.00 
Fusion Sports Academy, 
Freiburgstr. 251, Bern 

CHF 20.-- 
inkl. Eintritte + Material 

 

5611 Rollhockey KG - 3. Kl. Mi, 11.10. 16.00 - 17.15 
Rollerbahn Fabrikgarten,  
Marzili Bern 

CHF 10.-- 
Rollschuhe, Schoner + Stöcke 
vorhanden; KG: 5 Jahre 5612 Rollhockey 4. - 7. Kl. Mi, 11.10. 17.15 - 18.30 

 
5801 Luftgewehrschiessen 5. - 9. Kl. 

Mo - Mi 
9. - 11.10. 

14.00 - 15.30 
Luftgewehrstand 
Bramberg - Neuenegg 

CHF 22.-- inkl. Munition 

 

5803 Curling 2. - 9. Kl. Mo, 9.10. 14.00 - 15.30 Curling Bahn Allmend, Bern CHF 15.--  
inkl. Eintritt + Material 

 

 

Tenero – Herbstferien Sportlager  
 

5901 Herbstlager 1 (KW 40)  
Sonntag, 1. – Freitag, 6. Oktober 2023 
 

Unterkunft: Zeltlager Centro Sportivo della gioventù, 6598 Tenero; www.cstenero.ch 
Kursleitung: Lüscher Sportcamps 
Kosten:  CHF 300.-- / s. Sozialtariftabelle im Chünizer Spatz Frühling 2023 
Anmeldung: Mittwoch, 1. September 2023 
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Stapfenstrasse 13, 3098 Köniz 
Tel.: 031 970 93 85, schulsport@koeniz.ch 

www.koeniz.ch/schulsport 
 

Semesterkurse Winter 2023/2024  
16. Oktober 2023 – 24. März 2024 
Anmeldeschluss:  Mittwoch, 6. September 2023 
Kursbestätigungen werden ca. 3 Wochen vor Kursbeginn verschickt. 
 

KKuurrss  NNrr..  SSppoorrttffaacchh  TTeeiillnnaahhmmee  KKuurrssssttaarrtt   ZZeeiitt  OOrrtt  BBeemmeerrkkuunnggeenn  
 

6101 a Basketball 3. - 5. Kl. Fr, 20.10. 15.30 - 16.30 

Schule Niederwangen Ried CHF 50.-- 

6101 b Basketball 6. - 9. Kl. Fr, 20.10. 16.30 - 17.30 

6102 Fussball 3. - 6. Kl. Do, 19.10. 16.15 - 17.30 Schule Liebefeld Hessgut CHF 50.-- 

 

6103 a Kids-Handball                    
Kn + Md mit Club 72 

1. - 4. Kl. Di, 17.10. 16.30 - 17.30 Oberstufenzentrum Köniz 

CHF 50.-- 6103 b Handball Kn + Md           
mit Club 72 

4. - 6. Kl. Di, 17.10. 17.30 - 19.00 Schule Köniz Buchsee 

6104 Handball Kn + Md           
mit Club 72 

4. - 7. Kl. Do, 19.10. 17.30 - 19.00 Oberstufenzentrum Köniz 

 6105 Tischtennis 3. - 7. Kl. Fr, 20.10. 16.50 - 18.00 Gymnasium Köniz Lerbermatt 
CHF 50.-- / Basiskurs, max.  
2 Semester bis "Oranger Ball" 

6111 Badminton 3. - 9. Kl. Mi, 18.10. 13.30 - 14.30 Schule Wandermatte Wabern CHF 50.-- 

 
6112 Tchoukball 4. - 7. Kl. Do, 19.10. 16.30 - 17.30 Schule Köniz Buchsee CHF 50.-- 

 

6115 Squash        ! NEU ! 1. - 4. Kl. Fr, 20.10. 15.15 - 16.20 
Squashfarm Kehrsatz, 
Zimmerwaldstrasse 10, Kehrsatz 

CHF 50.-- / Basiskurs, max. 2 
Semester / 15 x bis Februar / 
Zusatzkosten: CHF 90.-- für 
Eintritte + Material 6116 Squash        ! NEU ! 5. - 9. Kl. Fr, 20.10. 16.25 - 17.30 

 

6201 Kunst- und Geräteturnen KG - 6. Kl. Mi, 18.10. 16.00 - 17.30 Oberstufenzentrum Köniz 

CHF 50.-- /  
KG: vor Kursstart 5 Jahre alt 
 

6202 Kunst- und Geräteturnen KG - 9. Kl. Sa, 21.10. 09.00 - 10.30 

Gymnasium Köniz Lerbermatt 
6203 Kunst- und Geräteturnen KG - 9. Kl. Sa, 21.10. 10.30 - 12.00 

6204 Trampolinturnen 2. - 9. Kl. Sa, 21.10. 09.00 - 10.30 

6205 Trampolinturnen 2. - 9. Kl. Sa, 21.10. 10.30 - 12.00 

 

6401 Judo KG - 9. Kl. Mi, 18.10. 14.15 - 15.45 

Judokai Köniz, Liebefeld 

CHF 50.-- / Basiskurs, max. 2 
Semester bis "gelber Gurt"/ 
Zusatzkosten Judokai: 120.-- 
Eintritte, Prüfungen + Admin ca. 
60.--, ev. Kimono ca. 100.-- 

6402 Kempo KG - 9. Kl. Do, 19.10. 18.00 - 19.30 
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6421 Karate 1. - 9. Kl. Di, 17.10. 17.30 - 18.40 
Schule Wandermatte Wabern 

CHF 50.-- / Basiskurs, max. 2 
Semester bis "Oranger Gurt" / nur 
6421 od. 6422 möglich 6422 Karate 1. - 9. Kl. Fr, 20.10. 17.30 - 18.40 

 
 

6431 Kickboxen 3. - 9. Kl. Mi, 18.10. 16.30 - 17.30 
Fusion Sports Academy, 
Freiburgstr. 251, 3018 Bern 

CHF 50.-- / Einsteigerkurs,  
max. 2 Semester / Zusatzkosten 
CHF 80.-- Eintritte + Material  

 6603 Unihockey 1. - 4. Kl. Sa, 21.10. 09.00 - 10.30 
Schule Spiegel CHF 50.-- 

6604 Unihockey 5. - 9. Kl. Sa, 21.10. 10.30 - 12.00 

 

6611 Rollhockey KG - 3. Kl. Mi, 18.10. 16.00 - 17.15 
Rollerbahn Fabrikgarten, Marzili 

CHF 50.-- /  
KG: vor Kursstart 5 Jahre alt 

6612 Rollhockey 4. - 7. Kl. Mi, 18.10. 17.15 - 18.30 

 
 

6701 Volleyball 4. - 7. Kl. Mo, 16.10. 17.30 - 19.00 

Schule Köniz Buchsee 

CHF 50.-- / Team Meisterschaft 

6702 Volleyball 4. - 7. Kl. Mi, 18.10. 16.00 - 17.30 
CHF 50.-- / Anfänger + 
Fortgeschrittene 

6703 Volleyball 4. - 7. Kl. Fr, 20.10. 16.00 - 17.30 
CHF 50.-- / Anfänger + 
Fortgeschrittene 

6711 Kids-Volleyball 1. - 3. Kl. Mi, 18.10. 15.00 - 16.00 CHF 50.-- / Anfänger 
 
 

Auswärtige Kinder: Teilnahme an Kursangeboten möglich, wenn es noch freie Plätze hat; Kurskosten Fr. 90.--. 
 

 

Quartal- & Schwimmsemesterkurse Winter 2023/2024 
Anmeldeschluss:  Mittwoch, 6. September 2023 
Kursbestätigungen werden ca. 2-3 Wochen vor Kursbeginn verschickt. 
 

KKuurrss  NNrr..  SSppoorrttffaacchh  TTeeiillnnaahhmmee  DDaatteenn  ZZeeiitt  OOrrtt  BBeemmeerrkkuunnggeenn  
 

6301 Klettern 5. – 9. Kl. 
mittwochs 

18.10. - 13.12. 
16.00 - 17.30 

Kletterzentrum MAGNET, 
Niederwangen 

CHF 102.-- / Anfänger / 
9 x inkl. Eintritte + Material 

6302 Klettern 5. – 9. Kl. 
mittwochs 

18.10. - 13.12. 
17.30 - 19.00 

CHF 102.-- / Fortgeschrittene / 
9 x inkl. Eintritte + Material 

 
6804 

Orientierungslauf 
Vorbereitung 
Schüler-OL 

5. – 9. Kl. 
mittwochs 

18.+25.10.+1.11. 
16.00 – 17.30 Könizbergwald 

CHF 15.-- inkl. Kartenmaterial /  
3 x à 1.5h 

 

 
6501 Schwimmen 

Grundlagentests 
1. – 6. Kl. 

samstags 
21.10.23 – 
10.02.24 

zw. 8.30 – 13.10 Lehrschwimmbad,  
Schule Niederwangen Juch 

CHF 54.-- inkl. Abzeichen /  
15 x à 40', Gruppeneinteilung wird 
durch Schulsport vorgenommen 

 
 

Auswärtige Kinder:     keine Teilnahme an diesen Kursangeboten möglich.    
 



14

Spiel des Jahres 2023
Dorf Romantik
Legespiel für 1 - 6 Spieler:innen ab 8 Jahren, Spieldauer 30 - 60 Minuten

„Nach dem Spiel ist vor dem Spiel. „Dorf Romantik“ beginnt immer 
wieder von vorn und wächst von Partie zu Partie. Mit Legeplättchen, 
die Wälder, Felder und Dörfer zeigen, erschaffen wir gemeinsam eine 
Landschaft. Weil sie hübsch aussieht, aber vor allem, weil sie Punkte 
zählen soll. Dazu müssen wir Aufträge erfüllen, etwa vier Waldstücke 
miteinander verbinden oder den Fluss auf sechs Teile verlängern. 
Je nach Erfolg schalten wir für kommende Partien weiteres Material 
frei: mehr Plättchen für eine noch größere Landschaft, aber auch 
zusätzliche Aufgaben, die das Geschehen langsam ansteigend 
kniffliger machen. Bald müssen wir auch Schäferin und Bahnwärter 
unterbringen sowie einen Zirkus und einen Hafen clever positionie-
ren. So wachsen Herausforderungen und Können gleichermaßen.

Viele neue und bewährte Spiele und Spielsachen zu günstigen Ausleihbedingungen finden Sie in allen vier Könizer Ludotheken:
Schliern Köniz, Niederwangen, Thörishaus und Wabern. Adressen und Öffnungszeiten finden Sie unter www.ludo.ch

Dies ist ein „Wohlfühlspiel“ ohne Hektik, kann 
mehrere Generationen zum Zusammenspie-
len begeistern und regt das gemeinsame 
Diskutieren an. 
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Das magische Schulschiff
Marie hat fürchterliche Angst vor Wasser. Ausgerechnet sie be-
kommt mit einer Flaschenpost eine Einladung auf das Schulschiff 
Wellenkron. Sei dabei, wenn das magische Schulschiff in See 
sticht! 

Wir sind Klasse!
Schule? Langweilig? Zugegeben – der Schulalltag in diesen Büchern ist aussergewöhnlich.
Lies spannende Klassenabenteuer und erlebe verrückte Schulstunden an den unmöglichsten Orten:
Unsere unglaubliche Reise in den Kindergarten
Bär, Hase und Regenwurm machen auf ihrem Weg zum Kindergarten 
tolle Entdeckungen – und kommen zu spät… Geniales Bilderbuch zum 
Verschenken für einen gelungenen Start in die Basisstufe..

Das Schulschwein
Miss Piggy, Finns Minischwein als Schultier? Kommt nicht infrage, 
meint Mehmet. Schweine sind unrein! Wer löst das Problem? Witzig 
charmante Erstleser-Geschichte für mehr Toleranz und gegenseitiges 
Verständnis.

Thilo Die fliegende Schule der Abenteuer
Bei den Schülern der ACE-Scouts (Adventure Club of Europe) 
stehen besondere Fächer auf dem Stundenplan: Die Welt 
bereisen, magische Gegenstände entdecken und mysteriöse 
Wesen erforschen. Geh mit auf actionreiche Lesereise! Bald 
erscheint das sechste Abenteuer.

Die Mitternachtsschule – Erste Stunde Geisterkunde
Eine Schule, die um Mitternacht ihre Türen öffnet? Unter den Vam-
piren, Werwölfen und Geistern ist Milan der einzige Mensch in der 
Klasse. Wie lange wird er unentdeckt bleiben? Ein monsterstarker 
Lesespass. Fortsetzung folgt.



Anmeldetalon Schulsportangebot Anmeldeschluss: siehe 

jeweilige Ausschreibung 

Nr. Nr. Kurs/Angebot Kurs/Angebot

Name Name

Geschlecht Geschlecht

Männlich Männlich

Semester

Sozialtarif für Lager

Semester

Weiblich Weiblich

Quartal QuartalFerien FerienLager Lager

AHV-Nummer

AHV-Nummer

Mobile / Telefon 

Mobile / Telefon 

PLZ

Name und Vorname der Eltern

E-Mail

E-Mail

Unterschrift der Eltern

Vorname Vorname

Geburtsdatum Geburtsdatum

Adresse

Ort

Datum Ort

Einsenden an: Schulsport Köniz, Stapfenstr. 13, PF 700, 
3098 Köniz, Mail: schulsport@koeniz.ch

Schwimmkurse 

Welches Abzeichen willst du machen? 
Dies musst du vor Kursbeginn schon können:

 Krebs keine Vorbedingungen
 Seepferd  abstossen und gleiten mit  

Kopf unter Wasser
 Frosch Augen offen unter Wasser,   

schweben in Rücklage
 Pinguin im tiefen Wasser 8m schwimmen  

in Bauch- und Rückenlage
 Tintenfisch im tiefen Wasser 15m schwimmen  

in Bauch- und Rückenlage
 Krokodil von Bauch- in Rückenlage  

wechseln auf 25m Distanz
 Eisbär Brust- und Crawlschwimmen  

auf 30m Distanz

Bitte gewünschten Kurs ankreuzen!


