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Angebote für Kinder und Jugendliche, Eltern und Betreuungspersonen in Köniz 
 

 

Gesundheit 
- Mütter-Väterberatung Köniz, Bläuackerstrasse 1, 3098 Köniz (Mo-Fr 8.00-15.00 Uhr), 

Tel. 031 552 16 16, www.mvb-be.ch 

- Inselspital Bern, 3010 Bern, Notfall Kinderklinik (24 h Betrieb), Tel. 031 632 92 77 

- Spitex Region Köniz, Hilfe und Pflege zu Hause, Landorfstrasse 21, 3098 Köniz,  

Tel. 031 978 18 18, info@spitex-koeniz.ch, www.spitex-region-koeniz.ch 

 

Betreuung 
- Gemeinde Köniz, Kindertagesstätten und Tageseltern, Stapfenstrasse 13, 3098 Köniz,  

Tel. 031 970 92 49, www.koeniz.ch/kinderbetreuung, aji@koeniz.ch 

- Ferienbetreuung während den Schulferien, Stapfenstrasse 13, 3098 Köniz,  

Tel. 031 970 92 13, www.koeniz.ch/ferienbetreuung, ferienbetreuung@koeniz.ch 

- Verein Spielgruppen Köniz, www.spielgruppenkoeniz.ch 

- Entlastungsdienst für Familien und Menschen mit Behinderung EFB, Vermittlerin 

Bern-Mittelland, Schwarztorstrasse 32, 3007 Bern, Tel. 031 382 01 66, 

www.entlastungsdienst.ch, be@entlastungsdienst.ch 

- Kinderbetreuung zu Hause, SRK Kanton Bern, Bernstrasse 162,  

3052 Zollikofen, Tel. 031 919 09 09, kvbe@srk-bern.ch 

 

Schule / Erwachsenenbildung 
- Anmeldung für Kindergarten und Schule: 

Schulsekretariat, Stapfenstrasse 13, 3098 Köniz, Tel. 031 970 92 93,  

fachstelle.bildung@koeniz.ch  

- Tagesschulen:  

OZK Tel. 076 415 99 65, Köniz Buchsee Tel. 031 979 30 52,  

Schliern Blindenmoos Tel. 031 979 36 10, Liebefeld Steinhölzli Tel. 031 979 31 66, 

Liebefeld Hessgut Tel. 031 979 32 12, Schule Spiegel Tel. 031 979 33 10  

Wabern Morillon Tel. 031 979 34 37 oder 031 979 34 44,  

Wabern Dorf Tel. 031 979 35 35, Wabern Wandermatte Tel. 031 979 34 11,  

Sternenberg (Niederscherli, Oberscherli, Gasel, Mittelhäusern) Tel. 031 979 39 21,  

Niederwangen Juch Tel. 031 979 37 50, Niederwangen Ried Tel. 031 979 37 72, 

Oberwangen Tel. 079 979 37 67,Ganztagesschule Wabern: Tel. 031 979 35 46 

- Mittagstisch und/oder Aufgabenhilfe: Bei der zuständigen Schulleitung nachfragen 

- Ferien-Sportlager: www.koeniz.ch/schulsport 

- Lernhilfe: Learn4life, Nachhilfe, Aufgabenhilfe, 1.-9.Klasse, Sek und Gym Vorberei-

tung. Anmeldung unter www.l4l.ch  oder  Tel. 031 971 75 75, info@L4L.ch 

 
Beratung 

- Fachstelle Beratung, Suchtfragen und Jugend- und Familienfragen, Sägestrasse 65, 

3098 Köniz, Tel. 031 970 94 14, www.koeniz.ch/beratung 

- Frühe Förderung, Stapfenstrasse 13, 3098 Köniz, Tel. 031 970 95 85,  

schrittweise@koeniz.ch  

- Erziehungsberatung Region Köniz, Waldeggstr. 37, 3097 Liebefeld,  

Tel. 031 635 24 50, eb.koeniz@be.ch, www.eb.bkd.be.ch 

- Beratung für Frauen und binationale Paare, Kapellenstrasse 24, 3011 Bern,  

Tel. 031 381 27 01, info@frabina.ch, www.frabina.ch 

- Budgetberatung und Rechtsberatung der Frauenzentrale des Kantons Bern, 

Zeughausgasse 14, 3011 Bern, Tel. 031 311 72 01, www.frauenzentralebern.ch,  

sekretariat@frauenzentralebern.ch 
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- Berufsberatung, BIZ Bern Mittelland, Bremgartenstrasse 37, 3012 Bern, 

- Tel 031 633 80 00, biz-bern@be.ch, www.biz.bkd.be.ch 

 

Information 
- Fachbereich Jugend und Familie, Stapfenstrasse 13, 3098 Köniz, Tel. 031 970 92 49, 

www.koeniz.ch/familien, aji@koeniz.ch 

- Informationsstelle für Ausländerfragen ISA, Speichergasse 29, 3011 Bern,  

Tel. 031 310 12 70 www.isabern.ch 

Online Beratung für Jugendliche 

- www.tschau.ch - kostenlose Tipps und Infos für Jugendliche 

 

Elternklubs 
- Elternklub Schliern - www.ekschliern.ch, administration@ekschliern.ch 

- Elternverein Sensetal - www.familienverein-sensetal.ch,  

info@familienverein-sensetal.ch 

- Elternverein ZIG-ZAG Oberwangen – www.elternverein-oberwangen.ch,  

info@elternverein-oberwangen.ch,  

- Familienclub Spiegel -  www.familienclub-spiegel.ch 

 

Kinderkleider- und Kleiderbörse  
- Schnipp-Schnapp, Frau Wüthrich, Schwarzenburgstrasse 141, 3098 Köniz,  

Tel. 031 741 60 33 

- Balu, Gartenstadtstrasse 6/8, 3098 Köniz, Tel. 031 972 26 11, www.balu-koeniz.com 

- Windredli, Kinderwarenbörse, Kirchstrasse 8d, 3097 Liebefeld, Tel. 078 963 46 86, 

www.windredli.ch 

 

Freizeit, Musik, Spiel und Sport 
- Könizer Jugendgruppenorganisation KJGO - www.kjgo.ch oder Jugendbrattig (siehe 

öffentliche Aushangstellen) mit Kontaktadressen für Sport, Pfadi/Jungschar, Musik, 

Hobby- und Freizeitgruppen. 

- Musikschule Köniz, Ritterhuus, Muhlernstrasse 5, 3098 Köniz, Tel. 031 972 18 20, 

info@ms-koeniz.ch,www.ms-koeniz.ch 

- Fäger – Berner Ferien- und Freizeitaktion, Aktivitäten/Workshop/Lager für Schulkin-

der, Tel. 031 321 60 40 (info - Jugendamt Bern), Bahnhofplatz 2, 3011 Bern, 

www.faeger.ch, faeger@faeger.ch  

- Bibliothek Niederscherli: Schulhaus Bodengässli, 3145 Niederscherli,  

Tel. 031 970 96 57 

- Bibliothek Niederwangen: Juchstr. 1, 3172 Niederwangen, Tel. 031 970 96 59 

- Bibliothek Wabern: Kirchstr. 169, 3084 Wabern, Tel. 031 970 96 55 

- Bibliothek Stapfen: Stapfenstr. 13, 3098 Köniz, Tel. 031 970 96 50 

- Ludothek Schliern Köniz, Stapfenstrasse 18, 3098 Köniz, Tel. 079 566 53 73 (nur 

während den Öffnungszeiten), Di 15.30-17.30 Uhr, Do 15.30-17.30 Uhr,  

Sa 10.00-12.00 Uhr, www.ludothek-schliern-koeniz.ch 

- Ludothek Wabern, Chalet Bernau, Seftigenstr. 235, 3084 Wabern, Tel. 079 505 82 79 

Di und Do 15.30-18.00 Uhr, Sa 10.00-12.00 Uhr 

- Ludothek Wangental, Freiburgstrasse 581, 3172 Niederwangen, Tel. 076 515 08 46  

Di und Fr jeweils von 16:00 - 18:00 Uhr, www.ludowangental.ch 

- Ludothek Thörishaus, altes Schulhaus (Sensemattstrasse 6), Tel. 077 421 57 35 

(während Öffnungszeiten der Ludothek bedient), Mo 16.00-18.00 und Fr 17.00-18.30 

Uhr, www.familienverein-sensetal.ch 
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- Fachstelle Prävention, Kinder- und Jugendarbeit, Stapfenstrasse 13, 3098 Köniz, 

Tel. 031 970 94 94, www.juk.ch,  

- Standorte der Jugendarbeiter und der Jugendtreffs:  

Köniz/Liebefeld: Jugendtreff Köli eve.santos@koeniz.ch. Tel. 079 708 43 87,  

reto.kaeser@koeniz.ch, Tel. 079 209 27 54 

Niederscherli: Jugendtreff Second, petra.hofer@koeniz.ch, Tel. 079 344 98 14 

Wangental: Jugendtreff Malibu, geraldine.roesti@koeniz.ch, 079 360 27 61 

Schliern: Blue Note Bistro, hansjuerg.hofmann@koeniz.ch, Tel. 079 773 73 88 

Wabern: Jugendtreff Star, norman.gattermann@koeniz.ch, Tel. 079 379 03 70 

Spiegel: Jugendtreff Pyramid, lea.roth@koeniz.ch, Tel. 079 366 85 14 

Kehrsatz: david.wetli@koeniz.ch, Tel. 079 830 34 31 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Änderungen/Anpassungen der oben genannten Angaben bitte an: 

Fachstelle Alter, Jugend und Integration, Köniz, 031 970 92 13, irene.keller@koeniz.ch  

http://www.juk.ch/
mailto:eve.santos@koeniz.ch
mailto:irene.keller@koeniz.ch

