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Fachbereich Alter

Die Gemeinde Köniz verfügt heute über ein breites Angebot an verschiedensten Einrichtungen und
Dienstleistungen im Bereich Alter. Dazu Sorge zu tragen, einen bedarfsorientierten Ausbau sowie
eine stetige Anpassung an neue Anforderungen zu gewährleisten, ist unsere Aufgabe.

Die Gemeinde Köniz fördert das seelische, geistige und körperliche Wohlbefinden im Alter. Dies ist der
Leitgedanke des Konzepts für eine altersfreundliche Gemeinde Köniz, welches auf Befragungen der älteren
Bevölkerung basiert.

Zentral ist die Idee, dass sich eine Kultur des Füreinander-Sorgens entwickelt: Familie, Nachbarschaft,
professionelle Organisationen und Gemeinde arbeiten zusammen, damit die älteren Menschen die benötigte
Unterstützung erhalten.

Das Konzept und die Ergebnisse der Befragungen finden Sie in den folgenden Dokumenten:
Konzept für eine altersfreundliche Gemeinde Köniz 2025 [PDF, 1.00 MB]
Bericht "Altersfreundliches Köniz", 2015 [PDF, 3.00 MB]
Altersfreundliches Köniz: Vertiefungsgespräche und Visionen; Schlussbericht 2016 [pdf, 556.36 KB]

Kontakt
Fachstelle Alter, Jugend und Integration
Stapfenstrasse 13
3098 Köniz
alter@koeniz.ch

Rahel Huber
Altersbeauftragte
031 970 94 27
rahel.huber@koeniz.ch

Erreichbarkeit: Dienstag und Donnerstag ganzer Tag, Montag und Freitag Vormittag

Weitere Informationen
Altersfreundliche Gemeinde – Verzeichnis der Altersangebote
«Zeit-Netz Köniz» – Nachbarschaftshilfe für ältere Menschen
Faktenblatt zum Projekt «gemeinsam altersfreundlich» [pdf, 479 KB]
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