
Altersfreundliche Gemeinde Köniz

Die Gemeinde Köniz fördert das seelische, geistige und körperliche Wohlbefinden im Alter. Sie
verfolgt das Ziel, der älteren Bevölkerung eine selbstbestimmte Lebensgestaltung zu ermöglichen.
An dieser Stelle finden Sie alle Informationen zum Thema und zu den Altersangeboten in der
Gemeinde.

Anlaufstelle für Altersfragen
Haben Sie Fragen rund um das Thema Alter? Benötigen Sie Informationen oder Beratung für sich oder
Angehörige? Der Fachbereich Alter hilft gerne weiter.

Kontakt
Fachstelle Alter, Jugend und Integration
Stapfenstrasse 13
3098 Köniz
alter@koeniz.ch

Rahel Huber
Altersbeauftragte
031 970 94 27
rahel.huber@koeniz.ch

Erreichbarkeit: Dienstag und Donnerstag ganzer Tag, Montag und Freitag Vormittag

Weiter zur Verwaltung
Fachbereich Alter

https://www.koeniz.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBYWx0ZXIlNDBrb2VuaXolMkVjaA%3D%3D
https://www.koeniz.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBYWx0ZXIlNDBrb2VuaXolMkVjaA%3D%3D
tel:+41319709427
https://www.koeniz.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBcmFoZWwlMkVodWJlciU0MGtvZW5peiUyRWNo
https://www.koeniz.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBcmFoZWwlMkVodWJlciU0MGtvZW5peiUyRWNo
https://www.koeniz.ch/verwaltung/bildung-und-soziales/bildung-soziale-einrichtungen-und-sport/fachstelle-alter-jugend-und-integration/fachbereich-alter.page/929


Dienstleistungen 

Verzeichnis der Altersangebote
Das Verzeichnis der Altersangebote bietet einen Überblick über die Dienstleistungen in der Gemeinde und
weitere Angebote.

Nachbarschaftshilfe
Die Nachbarschaftshilfe «Zeit-Netz Köniz» bringt ältere Menschen, die Unterstützung erhalten möchten, und
Freiwillige zusammen.

https://www.koeniz.ch/wohnen/alter/rund-ums-alter.page/1433
https://www.koeniz.ch/wohnen/alter/nachbarschaftshilfe.page/1530/l/de


InfoTreff Alter
Im InfoTreff Alter erhalten ältere Menschen und ihre Angehörigen Informationen über Altersangebote.

Netzwerk «Köniz – gemeinsam altersfreundlich»
Das Verzeichnis der Altersangebote, die Nachbarschaftshilfe «Zeit-Netz Köniz» und die InfoTreffs Alter sind
Produkte des Netzwerks «Köniz – gemeinsam altersfreundlich». Das Netzwerk umfasst die Akteure im
Altersbereich in der Gemeinde Köniz. Sein Ziel ist es, ein umfassendes Sorge- und Versorgungssystem
aufzubauen, das den unterschiedlichen Gemeindegebieten Rechnung trägt.

https://www.koeniz.ch/wohnen/alter/infotreffs.page/1584
https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19786/carekoeniz_spitex_logo.jpg?fp=3
https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19788/rendition/img_large.jpg?fp=1661520965010
https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19782/Logo_Evang_Kirche.png?fp=1
https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19777/Logo-Gemeinde_Koeniz.png?fp=3
https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19783/rendition/img_large.jpg?fp=1661519962676
https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19785/Logo_Kath_Kirche.png?fp=2


Mit freundlicher Unterstützung der Millenet-Stiftung.

https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19787/Logo_ProSenectute.png?fp=2
https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19779/Logo_Residenz_Vivo.png?fp=1
https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19784/Logo-Senioren-Koeniz.png?fp=1
https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19780/Logo_tilia.png?fp=1
https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/19778/rendition/img_large.jpg?fp=1661519945010

