
InfoTreff Alter

Lokale Anlaufstellen für ältere Menschen
Im InfoTreff Alter können Sie und Ihre Angehörigen sich auf einfache Art über Altersangebote
informieren – sei es zur Entlastung im Alltag, zur Betreuung und Pflege, zu altersgerechten
Wohnformen, beim Wunsch nach sozialen Kontakten oder kreativen Aktivitäten.

Haben Sie Fragen zum Thema Alter?
Kommen Sie vorbei und informieren Sie sich über das vielfältige Angebot für ältere Menschen in der
Gemeinde Köniz. Ohne Anmeldung, unverbindlich und kostenlos.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Flyer InfoTreff Alter [pdf, 434 KB] [pdf, 434 KB]

Standorte und Informationszeiten
Die freiwilligen Mitarbeitenden begrüssen Sie an diesen Orten. Weitere Standorte in der Gemeinde sind
geplant.

InfoTreff Alter in Köniz
in der Bibliothek Köniz
Stapfenstr. 13
3098 Köniz
Website

https://www.koeniz.ch/public/upload/assets/23122/250616_infotreffalter.pdf?fp=1
https://koenizerbibliotheken.ch/de/standorte/koeniz


jeweils donnerstags von 14.30 bis 16.30 Uhr

InfoTreff Alter in Niederscherli
im Bistro chiuche egge
zur Station 5
3145 Niederscherli
Website

jeweils dienstags von 14.30 bis 16.30 Uhr

Kontakt
Gemeinde Köniz
Fachbereich Alter
Rahel Huber, Altersbeauftragte
031 970 94 27
E-Mail

Die altersfreundliche Gemeinde mitgestalten

Das Angebot InfoTreff Alter ist im Aufbau und sucht Freiwillige für weitere Standorte. 

Informieren Sie sich unverbindlich:
E-Mail
031 970 94 27

Ein Angebot des Netzwerks «Köniz – gemeinsam altersfreundlich»
Der InfoTreff Alter ist ein Angebot des Netzwerks «Köniz – gemeinsam altersfreundlich». Die Anlaufstellen
werden durch das Engagement von Freiwilligen ermöglicht. Ziel ist es, ältere Menschen über ihre
Möglichkeiten zu informieren, damit sie ihr Leben selbstbestimmt gestalten können.

Weitere Informationen
Verzeichnis der Altersangebote
Nachbarschaftshilfe
Fachbereich Alter

https://www.kg-koeniz.ch/de/angebote/detail/detail.php?i=92
tel:+41319709427
https://www.koeniz.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBYWx0ZXIlNDBrb2VuaXolMkVjaCUzRnN1YmplY3QlM0RJbmZvVHJlZmYlMjUyMEFsdGVy
https://www.koeniz.ch/route/cms-index-redirectEmailLink/email/bWFpbHRvJTNBYWx0ZXIlNDBrb2VuaXolMkVjaCUzRnN1YmplY3QlM0RJbmZvVHJlZmY%3D
tel:+41319709427
https://www.koeniz.ch/wohnen/alter/rund-ums-alter.page/1433
https://www.koeniz.ch/wohnen/alter/nachbarschaftshilfe.page/1530
https://www.koeniz.ch/verwaltung/bildung-und-soziales/bildung-soziale-einrichtungen-und-sport/fachstelle-alter-jugend-und-integration/fachbereich-alter.page/929

