
Betreuende Angehörige

Pflegende Angehörige brauchen gelegentlich eine Auszeit oder haben besondere Fragen. Es gibt
verschiedene Angebote, die sie bei ihren Betreuungsaufgaben unterstützen.

Angebote für betreuende Angehörige
Tages- und Nachtstätten
Betreuen Sie zuhause eine ältere Person und suchen nach Entlastung?

Zuhause lebende ältere Menschen erhalten in einem bedürfnisgerechten Umfeld Betreuung und Pflege. Das
Angebot ermöglicht den betreuenden Angehörigen im Alltag regelmässige Erholungsphasen.

Anbieter
careköniz (Alterszentrum - Tages- und Nachtplätze)
tilia Köniz: Tagestreff

Übernahme von Betreuung (Tag und Nacht)
Brauchen Sie bei Ihrer Betreuungsaufgabe Unterstützung oder eine Verschnaufpause?

Diese Organisationen entlasten betreuende Angehörige, indem sie die Betreuung der älteren Personen
sowohl während des Tages als auch in der Nacht übernehmen.

Anbieter
Entlastungsdienst Schweiz Kanton Bern
Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Bern, Region Mittelland (Entlastung Angehörige SRK)

https://carekoeniz.ch/alterszentrum/tages-und-nachtplaetze
https://www.tilia-stiftung.ch/de/seniorentreff-bern
https://www.entlastungsdienst.ch/bern
https://www.srk-bern.ch/de/unterstuetzung-im-alltag/im-alter/entlastung-fuer-angehoerige


Beratung
Haben Sie Fragen zu Ihrer Betreuung einer Ihnen nahestehenden Person?

Die Organisationen beraten betreuende Angehörige in gesundheitlichen, sozialen, finanziellen und
rechtlichen Themen.

Anbieter
 

careköniz (Spitex - Beratung)
Berner Interventionsstelle gegen Häusliche Gewalt
Pro Senecute Kanton Bern: Beratungsstelle Liebefeld oder Bern
Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton Bern, Region Mittelland (Entlastung Angehörige SRK)
Info Work + Care 

Finanzielle Beratung
Haben Sie Fragen zu Sozialversicherungen?

Diese Organisationen beraten bei Fragen zu Sozialversicherungen und zur Heimfinanzierung.

Anbieter
AHV-Zweigstelle der Gemeinde Köniz
Pro Senecute Kanton Bern: Beratungsstelle Liebefeld oder Bern

Nachbarschaftshilfe
Möchten Sie sich regelmässig mit jemandem austauschen und gleichzeitig Unterstützung erhalten?

Die Freiwilligen der Nachbarschaftshilfe besuchen Sie und verbringen Zeit mit Ihnen und der von Ihnen
betreuten Person.

Anbieter
Nachbarschaftshilfe für ältere Menschen «Zeit-Netz Köniz»

https://carekoeniz.ch/spitex/beratung
http://www.be.ch/limit
https://be.prosenectute.ch/de/beratung.html
https://www.srk-bern.ch/de/unterstuetzung-im-alltag/im-alter/entlastung-fuer-angehoerige
https://www.info-workcare.ch/
https://www.koeniz.ch/verwaltung/bildung-und-soziales/soziales/ahv-zweigstelle.page/917
https://be.prosenectute.ch/de/beratung.html
https://www.koeniz.ch/wohnen/alter/nachbarschaftshilfe.page/1530

