Meine Umweltbilanz

Wie gross ist lhr 6kologischer Fussabdruck?

Mithilfe von Energie- und Okobilanzrechnern kénnen Sie ohne grossen Aufwand herausfinden, wie
hoch Ihr persénlicher Energieverbrauch und lhre Treibhausgasemissionen sind beziehungsweise
welche Umweltbelastung durch lhren Lebensstil entsteht.

Es gibt verschiedenste Online-Rechner, mit welchen sich die Umweltauswirkungen des eigenen Handelns
berechnen lassen. Einige beschrénken sich auf die Energie- oder Treibhausgasbilanz, andere umfassen
weitere Umwelteinfliisse. Gemeinsam ist ihnen, dass sie ein gutes Bild verschaffen, wo sich im alltdglichen
Leben die wirkungsvollsten Gelegenheiten bieten, um Umwelt und Klima zu schonen.

Der Footprint-Rechner des WWF umfasst 38 Fragen, aufgeteilt in die Bereiche Ernéhrung, Mobilitat,
Wohnen, Haushalt und Konsum. Bei jeder Frage wird anschaulich aufgezeigt, welchen Einfluss die
angegebene Antwort auf den CO2-Fussabdruck hat. Das Resultat wird in Treibhausgasen (Tonnen CO»-
Aquivalente) und in der Anzahl Planeten angegeben, die nétig waren, wenn die gesamte Weltbevolkerung so
leben wirde.

Der Rechner der Firma Ecospeed ist etwas umfangreicher und bietet detailliertere Auswahlmdglichkeiten. Er
fokussiert auf den Energieverbrauch und die CO,-Emissionen, bezieht aber zuséatzlich auch die
Energiekosten mit ein.

Die Demoversion ist ohne Anmeldung nutzbar. Mit einem Login stehen Ihnen erweiterte Funktionen zur
Verfiigung und Sie haben die Méglichkeit, Ihre Daten zu speichern.

Weitere Informationen

o Footprint-Rechner des WWF
e Energierechner «Ecospeed»

Weiter zur Verwaltung

Fachstelle Umwelt und Energie



https://www.wwf.ch/de/nachhaltig-leben/footprintrechner
https://private.ecospeed.ch/private/
https://www.koeniz.ch/verwaltung/umwelt-und-betriebe/umwelt-und-landschaft/umwelt-und-energie.page/988

