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MidnightSports

Mit MidnightSports Köniz können Kinder und Jugendliche, betreut von Coaches, von Oktober bis
März von einem vielfältigen Sportangebot profitieren.

MidnightSports Köniz wird in den Turnhallen Hessgut durchgeführt. Jeweils samstags von 20.00 bis 23.00
Uhr können Jugendliche von einem Sportangebot profitieren, betreut von Junior- und Seniorcoaches
(Jugendliche unter 16 bzw. über 18 Jahren).

Die Coaches stellen am Abend das Sportangebot auf, setzen Ideen oder Turniere um, kümmern sich um die
Anliegen der Jugendlichen und auch darum, dass geltende Regeln wie zum Beispiel das Tabak- und
Alkoholverbot und die Rücksichtnahme auf Anwohner befolgt werden.

Kontakt
Gemeinde Köniz
Fachstelle Prävention, Kinder- und Jugendarbeit
Roth Lea
079 366 85 14
lea.roth@koeniz.ch

Weitere Informationen
www.juk.ch
Idee Sport
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